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Équipier de première intervention 
- Réalité augmentée

Formation : Sécutité incendie

DURÉE
0.5 heures ou 3.5 heures

EFFECTIF
Groupe composé de 16 personnes 
maximum. Plus de participants sur 
demande

PRÉ-REQUIS
Aucun pré-requis spécifique n’est 
demandé

OBJECTIFS DE LA FORMATION & COMPÉTENCES VISÉES
Être capable de réagir efficacement face à un début d’incendie, déclencher l’alarme 
et alerter les secours ;

Être capable mettre en application les consignes de sécurité interne à l’entreprise ;

Être capable d’utiliser les moyens d’extinction spécifique (RIA, extincteurs mobiles...) 
et connaître leur emplacement.

MODALITÉS DE SUIVI ET D’ÉXÉCUTION DE LA FORMATION
Convocation envoyée en amont de la formation précisant les modalités de 
déroulement et de suivi de la formation ;

Contrôle de la présence en formation via émargement ;

Un certificat de réalisation et une attestation de formation mentionnant les objectifs, 
la nature et la durée de l’action et les résultats de l’évaluation des acquis de la 
formation, sera remise au stagiaire à l’issue de la formation ;

Enquête de satisfaction globale et d’évaluation de la formation administrée à l’issue 
de la formation.

MOYENS TECHNIQUES ET PÉDAGOGIQUE
•	 Aides audiovisuelles, exercices pratiques à partir d’outils adéquats et réflexion 
collective ;

•	 Casque Meta Quest 3 ;

•	 Application Fire Pro VR - formation incendie EPI.

PROGRAMME DÉTAILLÉ DE LA FORMATION
Théorie :

•	 Le développement d’un incendie ;

•	 Les consignes incendie ;

•	 Le feu (les causes d’incendie, le triangle du feu,  les procédés d’extinction, les 
classes de feu, les modes de propagation), les extincteurs, les moyens d’extinctions 
spécifiques (ria, système d’extinction automatique) ;

•	 L’évacuation (rôle du guide-file et serre-file, rôle du responsable d’évacuation, les 
facteurs aggravant les conduites à tenir particulières ;

•	 Les règles de prévention au quotidien.

Pratique :

•	 Déclanchement de l’alarme ;

•	 Alerter les secours ;

•	 Eteindre le début d’incendie en utilisant l’extincteur adapté ;

•	 Evacuation du site.

TARIF
sur devis

RÉF : EPI - RA SPÉCIALITÉ : 333 - Enseignement, formation

VALIDATION
Mise en situation, Evaluation 
formative

ACCÈS À LA FORMATION
Formation accessible environ 15 
jours à réception des documents 
contractuels signés

ACCESSIBILITÉ HANDICAP
Chaque situation est étudiée au 
cas par cas afin de mettre en 
place les dispositions nécessaires. 
Nous laissons la possibilité à 
chaque stagiaire de nous faire part 
de leur(s) besoin(s) spécifiques 
avant l’inscription en formation.


